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PRECONGRESO GINE(;OLOGI'A REGENERATIVA
Y TECNOLOGIAS AVANZADAS
De la Evidencia Cientifica a la Practica Clinica

MIERCOLES 15 de ABRIL
Directoras: Dra. Jessica Levy- Dra. Cintia Caramés.
PROGRAMA

08:00 hs - Acreditacién argeriCh

08:30 hs - Palabras de bienvenida. Autoridades AUGA - Hospital Argerich

BLOQUE 1| BASES Y NUEVOS PARADIGMAS .Dra. Cintia Caramés

08:35 hs - Ginecologia regenerativa: cambio de paradigma

Limites de la uroginecologia clasica.

Medicina regenerativa, funcional y restaurativa aplicada al aparato genital.
Qué cambio en los Ultimos 5 afios y por qué importa hoy.

09:00 hs — Anatomia funcional vulvovaginal y del suelo pélvico
Claves anatémicas para el tratamiento quirlrgico y regenerativo.
Errores frecuentes que condicionan resultados.

BLOQUE 2 | TECNOLOGIAS CON EVIDENCIA .Dra. Bolognessi
09:20 hs - Electromedicina aplicada al suelo pélvico
Radiofrecuencia, HIFU, ultrasonido focalizado.

Indicaciones reales, combinaciones posibles y limites.



09:40 hs - Laser en uroginecologia:

Mecanismos de accion, efectos tisulares, evidencia clinica actual.
Diodo vs COz vs ERYAG.

Coémo elegir tecnologia segun patologia.

10:00 hs - Coffee break

BLOQUE 3 | INDICACIONES CLINICAS AVANZADAS . Dr. Gomez Cherey
10:30 hs -Terapias complementarias en uroginecologia ginecologia
regenerativa.

Presente y futuro.

-PRP y terapias biolégicas 3

-Biomateriales y bioestimulacién tisular. Exosomas

10:50 hs - Aplicaciones clinicas actuales del laser y terapias regenerativas
-Sindrome genitourinario de la menopausia (enfogue integral)
«Incontinencia urinaria leve-moderada
-Dolor vulvovaginal, dispareunia y cicatrices retractiles
«Preparacién y recuperacién tisular pre y post cirugia uroginecolégica
Casos reales, perlas clinicas y criterios de seleccién

BLOQUE 4 | MARCO CIENTIFICO ¥ CONSENSOS . Mesa de Expertos

11:15 hs - Posicién actual de las Sociedades Cientificas il
Qué dicen las guias, consensos y declaraciones internacionales. i 7
Cémo comunicar y respaldar estas terapias en la practica diaria. re®

11:30 hs - Discusién abierta y preguntas a rg e ri Ch




12:00 hs - Almuerzo

BLOQUE 5 | HANDS ON INTENSIVO
13:00 hs — Hands On clinico con pacientes
Centro de Practicas ambulatorias- Servicio de Ginecologia HGACA

Entrenamiento practico supervisado en |aser y terapias regenerativas

para:
-Sindrome genitourinario de la menopausia
-Incontinencia urinaria
«Dolor vulvar y cicatrices retractiles
«Recuperacién vulvovaginal en liquen escleroso

Protocolos reales, tips técnicos, manejo de complicaciones
16:00 hs - Cierre

Lugar
Hospital Argerich




